New Heroes:  Feedback ontvangen
Wat heb ik ervan geleerd:
Aan het begin van de leerreis waren mijn leerdoelen dat ik graag zou zien dat ik een duidelijkere mening zou kunnen vormen op feedback dat ik zou verkrijgen. Ik vind het lastig om de boodschap wat ik in mijn hoofd heb duidelijk over te brengen op iemand. Hier hoopte ik “hulp” bij te krijgen. Wat ik van deze leerreis heb geleerd is dat je ten eerste wat degene qua feedback zegt RUSTIG op je in laten werken en vraag om uitleg. 
Ten eerste mag je opmerken dat de feedback die je krijg niet altijd negatief hoeft te zijn. Een compliment is ook feedback bijvoorbeeld. Feedback kan ook soms simpelweg niet leuk zijn, maar je moet rustig eronder blijven en luisteren naar diegene. Uiteindelijk kan je er namelijk je voordeel eruit trekken.
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